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Voorwaarden bundel betoog
	Project titel
	Betoog


	Inhoud
	
Een betoog schrijven doe je om een bepaald statement te maken. Je wilt je mening delen met anderen en daarmee wil je in ieder geval een discussie starten. Het liefst wil je mensen overhalen om dezelfde mening aan te nemen die jij, in het door jou geschreven betoog hebt verkondigd. 

Een betoog biedt structuur en jou de mogelijkheid de juiste argumenten op te sommen. In de dagelijkse praktijk is dit handig bij het schrijven van een sollicitatiebrief, een voorstel om een  verandering op je bedrijf door te voeren of in een discussie met collega’s.



	

	Het project wordt behaald als
	· Het taalportfolio door de docent is geaccordeerd
· Voor de  toets tenminste een 5,5 is gehaald

	

	Toets 
	Betoog schrijven
	100%

	· Theorie en oefeningen uit deze bundel

· Theorie en oefeningen uit Deviant

· Je krijgt een individueel cijfer


	betrokken deelvaardigheden
	betrokken SHL competenties

	Schrijven (artikel schrijven)
· Houdt het doel goed in de gaten

· inleiding, kern, slot (samenhang)

· leesbaarheid
· spelling, interpunctie, grammatica

· woordgebruik en woordenschat
Lezen (theorie en artikel lezen)

· Informatie ordenen
· Begrijpen
· Interpreteren
Luisteren (luisteren naar instructies)

· Informatie ordenen
· Hoofd- en bijzaken onderscheiden

	



Overzicht bundel betoog
[image: image13.png]Helpt een reclameverbod ons gezonder te snoepen?
Van onze verslaggever — Het moet uit zijn met al dat gesnoep, vindt de Belgische

regering. Als wapen tegen verleidelijk zoet denken ze in Brussel zelfs aan een verbod op
‘snoepreclame. Want snoepen leidt maar tot overgewicht en gezondheidsproblemen. Onze
eigen minister van Volksgezondheid Ziet weinig in een verbod op snoepreciame. Zou zo'n
verbod ons helpen gezonder te snoepen?




	projectresultaat
	

	richtlijn projecttijd
	10 x 60 minuten

	taak
	titel
	gewenst resultaat
	verplichte kenmerken
	

	1
	
Mening geven over een krantenartikel

	Korte schrijfopdracht
	
	Week 1

	2
	
Stellingen en argumenten

	Wat is een stelling, wat een argument
	
	Week 2

	3
	
Argumenteren

	Leert argumenteren
	
	Week 3

	4
	
Leesvaardigheden trainen

	Leesoefening
	
	Week 4

	5
	Mini-betoog schrijven
	Mini-betoog
	
	Week 5

	6
	Een goed leesbare tekst schrijven
	Een goed leesbare tekst
	
	Week 6

	7
	Voorbereiding toets betoog
	
	
	Week 7

	8
	Een tekst goed begrijpen
	
	

	Week 8

	9
	Voorbereiding toets betoog
	Mindmap maken
	
	Week 9

	10
	Betoog schrijven
	Betoog
	

	Week 10

	
	


	bron/titel
	gegevens

	VIA Handboek
	Deviant

	www.studiemeter.nl 
	Deviant

	VIA Werkboek
	Deviant


	
taak
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1.   Mening geven over een 
  krantenartikel  


plan

	resultaat
	Je hebt naar aanleiding van een artikel jouw mening gegeven aan de hand van een ingezonden brief. 

	vooraf
	Uitleg van docent + lezen theorie 

	werktijd
	60 minuten

	belang
	Verwoorden van eigen mening op correcte wijze.


do

•
Luister naar de docent en lees de theorie: ingezonden brief 

•
Maak opdracht 1: Schrijf een reactie naar aanleiding van een krantenartikel 

•
Maak opdracht 2: Huiswerk -> studiemeter 

check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.
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Theorie: ingezonden brief

Hoe schrijf je een brief voor de krant?
Met een ingezonden brief kun je bij een actie je persoonlijk commentaar geven. Het probleem is dat van de vele ingezonden stukken er maar erg weinig worden geplaatst. Hoe zorg je er nu voor dat een ingezonden brief toch aandacht krijgt?

Ingezonden brief

Je schrijft een ingezonden brief vaak als reactie op iets dat eerder in de krant heeft gestaan. Dit is dan een korte brief waarin je verwijst naar het artikel en waarin je vervolgens meldt wat je van het artikel vindt. Elke krant plaats een aantal keer per week ingezonden brieven.

Bedenk bij het schrijven van een ingezonden brief altijd het volgende:
· Inleiding: op welk artikel reageer je: titel, artikel, naam krant. Wat is de mening waarop je reageert.

· Kern: wat is jouw mening; onderbouwing met minimaal twee argumenten.

· Slot: conclusie, herhaling eigen mening.

· Doel: met je brief wil je de lezen overtuigen met jouw argumenten 

· Toon en woordgebruik is afgestemd op lezers

· Hoofdletters, punten, komma’s en vraagtekens zijn goed gebruikt.

· Spelling is correct; begrijpelijke zinnen
· Leesbaarheid: Titel aanwezig, niet te lang, netjes verzorgd, goed leesbaar, ondertekening met woonplaats en eigen naam.
Lees onderstaand artikel door en lees daarna de ingezonden brief van een kritische lezer.  


Artikel in Brabants Dagblad
[image: image1.png]COMPENSATIE MISBRUIK SLACHTOFFERS

Moeite om geld
op te hoesten

Betalen van schadevergoedingen
voor seksueel misbruik trekt een
zware wissel op de kloosterordes.

door Cyril Rosman
MAASTRICHT - Het dossier seksueel
misbruik heeft ‘een behoorlijke
impact gehad’. ,,Op de slachtof-
fers, maar ook op de orde.” Het
toch al aflopende kloosterleven in
Nederland moet zich nu ook nog
druk maken om de financién.
Ze praten er niet graag over, de
broeders van Maastricht. Overste
Kees Gordijn wil het totaalbedrag
dat zijn orde aan compensatie
heeft betaald aan slachtoffers van
seksueel misbruik, niet uitzoeken
en ook ‘niet in de krant’. ,Dat
vind ik vervelend. En andere or-
des hoeven het ook niet te we-
ten.” Uit cijfers die deze krant op-
vroeg bij het Meldpunt Seksueel
Misbruik RKK, blijkt dat de Broe-
ders van Maastricht 707.500 euro
aan compensatie hebben betaald.
Dat is exclusief de bedragen die
Zijn betaald na bemiddeling bui-
ten het meldpunt om.
Lang niet elke kloosterorde moet
zoveel betalen als de Broeders van
Maastricht of de Fraters van Til-
burg (2 miljoen), maar het gaat bij
veel van de 44 ordes die tot nu
compensatie hebben betaald, al
snel om een ton. Dat is veel geld
voor de krimpende broeder- en
zusterordes. Ook de bisdommen
hebben moeite het geld op te
hoesten. Uit de jaarrekeningen
over 2013 van de bisdommen
bleek onder meer dat het aartsbis-
dom Utrecht een deel van een er-
fenis die was bestemd voor hulp
aan armen en drugsverslaafden,
gebruikte voor het betalen van de
Kosten van het Meldpunt. De kos-
ten van de commissie-Deetman

(die het seksueel misbruik onder-
zocht) en het (onafhankelijke)
Meldpunt moeten door de ordes
en de bisdommen samen worden
betaald. Daarbij gaat het om meer
dan 7 miljoen euro, die bovenop
de compensatiebetalingen komt.
Het Meldpunt sluit op 1 juli de ter-
mijn voor nieuwe meldingen van
verjaard misbruik.

De ordes betaalden een deel van
de kosten met geld dar ze verdien-
den door de verkoop van hun rei:
bureau Raptim in 2008. Dat.geld
werd opzij gezet voor ‘toekomstig
religieus leven’, maar ging nu
naar ‘Deetman’ en het Meldpunt.
De ordes verkregen hun kapitaal
onder meer doordat kloosterlin-
gen hun salaris als leraar aan de
orde overmaakten. Dat geldt ook
voor pensioenen en aow. Ook is
er geld verdiend met verkoop van
panden de afgelopen decennia.
Maar dat laatste is nu geen oplos-
sing, de gebouwen zijn nauwe-
lijks te verkopen ,Er staat al zo-
veel leeg”, zegt overste Gordijn.
Hij stelt dat de Broeders van Maas-
tricht geld moeten aanspreken

66 Het heeft geleid
tot een situatie
waarin op alles
bezuinigd moet
worden

Cees van Dam, voorzitter KNR

dat is bestemd voor hun oude-
dagsvoorziening. ,Als je dat geld
gaat gebruiken, kun je mensen
niet de voorzieningen bieden die
je had gepland: goede zorg, de
extra dingen die mensen nodig
hebben als ze ouder worden. En
je kunt ook de provincies buiten
Nederland niet altijd meer geven
wat ze vragen, bijvoorbeeld voor
hun scholen.” De Broeders heb-
ben ook afdelingen in Chili en
Ghana.

Broeder Cees van Dam is voorzit-
ter van de Konferentie Nederland-
se Religieuzen (het samenwer-
kingsverband van alle ordes) én
van deggongregatie der Broeders
van de H. Aloysius Gonzaga in
Oudenbosch. Hij bevestigt de zor-
gen waarmee zowel de instituten
“met ruimere fondsen’ als de klei-
ne ordes kampen. ,De compensa-
tiegelden trekken ook een zware
wissel op de financiéle situatie
van mijn congregatie en hebben
geleid tot een situatie waarin op
alles bezuinigd moet worden. Om-
dat wij nog maar een kleine groep
vormen van veelal (hoog)bejaarde
broeders en niet meer over ande-
re fondsen beschikken, betreft dit
de kosten van het dagelijks leven
en de kosten van de zorg.”

De Fraters van Tilburg moeten
meer betalen ‘dan verwacht’, stelt
overste Broer Huitema. Het gere-
sel e miljoen blijkt lang niet
genoég: Samen met de gevolgen
van dg financiéle crisis heeft het
soms ingrijpende consequenties’.
»Projecten in het Zuiden (van de
wereld, red.) stagneren.”
Desondanks lijken de gevolgen
niet 2o groot als in bijvoorbeeld
Amerika. Daar liggen de bedragen
die worden uitgekeerd veel hoger
dan de maximaal 100.000 euro in
Nederland. Er zouden al elf bis-
dommen failliet zijn gegaan.

© Anoniem documenten lekken?
Dat kan via publeaks.nl. Kies op die si-
te voor De Persdienst.





Reactie van lezer
[image: image2.jpg]een prachtige viering, een enor-
me menigte die actief aanwezig
was, zeer opvallend veel kinderen
en jongeren, van wie een groot
deel een taak had, die bleven la-
chen en stralen in de stromende
regen. Een viering die ondanks
dat slechte weer gekenmerkt

werd door fierheid en blijheid en
die door de actieve deelname van
veel Duitse protestantse kerken
en groeperingen een duidelijk oe-
cumenisch karakter had. In Duits-
land weet men overduidelijk dat
het katholieke geloof een blij ge-
loof is. In Nederland en Belgié
overheerst vaak de gezapigheid.
Overigens: het BD had hier best
een reportage van kunnen maken.

Ton van Elsdingen
Moergestel

Kerk

Ik begrijp niet dat het Brabants
Dagblad zo veel ruimte besteedt
aan de bijna zielige houding die
de kerk aanneemt als het om het
compensatiegeld voor seksueel

m Ik heb het idee dat als de kerk niet verandert in de manier van communi-

catie, Franciscus de laatste paus zal zijn." foto Corbis/HH

misbruik gaat (BD 10 juni).

Met zielig bedoel ik dat je bijna
medelijden krijgt met de kerk,
want o wat hebben ze het toch
zwaar. Ze betalen de rekening
voor het eeuwenlang manipule-
ren en misbruiken van de mens-
heid. Het is niet meer dan een in-
stituut dat is ontstaan om een be-

paalde machtspositie in te nemen
in deze samenleving en om in-
vloed op de mensheid uit te oefe-
nen door te beweren dat ze waar-
heid verkondigen. Nu beginnen
ze te piepen want we pikken het
niet meer.

Elk bedrijf met slecht manage-
ment betaalt uiteindelijk de reke-

ning. Ik heb het idee dat als de
kerk niet verandert in de manier
van communicatie, Franciscus de
laatste paus zal zijn.
Mark van de Leur
Den Bosch

WK voetbal

Het getuigt van realisme bij Louis
van Gaal om het spelsysteem van
het Nederlands elftal totaal om te
gooien. Willen we kans maken te-
gen Spanje en Chili, dan moeten
we massaal verdedigen en spelen
op de counter. Het supertrio Sneij-
der, Robben en Van Persie krijgt
altijd een paar kansen.
Het grootste gevaar voor tegen-
doelpunten zijn de vrije trappen
rond onze eigen zestien meter en
de keren dat wij zelf een corner
mogen nemen, want dan staan on-
ze verdedigers te ver naar voren
opgesteld. Komen we deze mo-
menten in de wedstrijd goed
iigl?r, dan is een stunt zeker moge-
ijk.
Henk Walta
Den Bosch




Opdracht 1: Schrijf een reactie naar aanleiding van een krantenartikel
· Lees onderstaand artikel en daarna goed de opdracht.
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· Schrijf een ingezonden stuk naar de krant. Het hoeft niet een lange tekst te zijn! Je moet de lezers overtuigen, ze moeten na afloop zeggen: Ja, de schrijver heeft gelijk. 
· Kies een van de onderstaande punten. Over dit punt ga je in je stuk je mening geven. Je moet je mening uitleggen met minstens twee argumenten en/of voorbeelden.
a) Een eventuele invoering door de overheid van een reclameverbod voor snoep: goed idee of niet?
b) Snoepen leidt tot overgewicht en gezondheidsproblemen. Waar of niet waar?
c) Door een reclameverbod gaan mensen wel/niet gezonder leven.

[image: image17.jpg]


Opdracht 2: Huiswerk, studiemeter

· Ga naar: www.studiemeter.nl
· Beschikbare methodes ->
· ViaStarttaal Online ->

· Niveau 3F -> 

· Leesopdrachten ->
· Maak 2 teksten die je nog niet eerder hebt gemaakt
check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.

	taak
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2.    Stellingen en argumenten     


plan

	resultaat
	De leerling weet wat een stelling is en kan zelf een correcte stelling bedenken.

	vooraf
	Uitleg van docent + lezen theorie

	werktijd
	60 minuten

	belang
	Om straks een betoog te kunnen schrijven, is het van belang dat je een concreet vetrekpunt hebt. Ofwel, een heldere en correcte stelling van waaruit de discussie start.


do

•
Luister naar de docent en lees de theorie: stellingen & argumenten 

•
Maak opdracht 1: Lees de tekst en beantwoord de vragen

•
Maak opdracht 2: Huiswerk -> studiemeter 

check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.
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Theorie: stellingen & argumenten

Bij het maken/voeren van een betoog is het de bedoeling dat je de lezer overtuigd van jouw stelling. Door middel van een gestructureerd beschreven betoog met argumenten probeer je de lezer te overtuigen van jouw mening. 

Jij hebt een stelling en wilt door middel van jouw argumenten de lezer overtuigen van je gelijk. Je kunt daarbij ook voorbeelden gebruiken om je argumenten te versterken. Daarnaast doet de mogelijkheid zich voor om andere argumenten te verwerpen. Dit doe je om tegen argumenten meteen te voorkomen. 
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Kortom:
Definitie stelling: Een formulering van een mening.
Definitie argument: Feit waarmee je een stelling bewijst of ontkracht.
Definitie betoog: Tekst waarin je probeert de lezer te overtuigen van je standpunt. Je gebruikt daar argumenten voor.
Waaraan herken je een stelling?
Je zou kunnen zeggen dat een stelling goed is als deze: 

1. Over een beleidsverandering gaat.

2. Niet te ruim of te vaag is

3. Niet te ingewikkeld is

4. Verschil van mening oproept

5. Haalbaar is (realistisch)




Stappenplan om zelf een stelling te maken
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Stap 1: Bedenk eerst een aansprekend thema. 
Een thema waarover mensen een mening hebben én waarover ze het (grondig) oneens zijn. Weinig is dodelijker voor een debat dan een situatie waarbij (vrijwel) niemand het onderwerp interessant of belangrijk genoeg vindt om er iets over te zegen. (Bijvoorbeeld: mensen hebben vaak discussies over kernenergie)

Stap 2: Vraag je vervolgens af waar mensen het precies over oneens zijn. 
Daarbij worden niet de specifieke argumenten bedoeld, maar een concreet voorstel. Indien meerdere, kies er een. Bijvoorbeeld: er is vaak onenigheid over de bouw van nieuwe kerncentrales.






Stap 3: Bedenk een scherpe, bondige en prikkelende formulering voor de stelling. 
Vraag jezelf af: Is het mogelijk om deze stelling eenvoudiger te formuleren? Een goede stelling bestaat uit een enkelvoudige zin van maximaal tien woorden. Lange stellingen, met bijzinnen, leiden alleen maar tot verwarring. (Bijvoorbeeld: Nederland moet meer kerncentrales bouwen)


Stap 4: Loop deze checklist door om te kijken of hij goed is. 

· Wordt de stelling wel beslist op basis van argumenten? Een stelling als ‘de doodstraf leidt tot minder criminaliteit’ is een onderzoeksvraag die je beter aan wetenschappers kunt voorleggen: dat wordt namelijk niet door argumenten bepaald maar door cijfers. En dus is het geen goede stelling. 

· Kunnen de deelnemers er wel een meningsverschil over hebben, of gaat het om een vaststaand feit? Een stelling als ‘alcohol is slecht voor jongeren’ lijkt haast onmogelijk aan te vallen voor de tegenstanders. 

· Een goede stelling bevat geen ontkenning. 
Woorden als ‘geen’, ‘niet’ of ‘nooit’ zouden onmiddellijk alle alarmbellen moeten doen rinkelen. “Ik ben tegen het niet naar Afghanistan sturen van…” En dat leidt alleen maar tot verwarring tijdens het debat.

· Een goede stelling bevat geen argument. 
Een argument in een stelling is absoluut verboden. Dus niet: “Om Nederland groener te maken moeten we meer kerncentrales bouwen” of “Om criminaliteit tegen te gaan moeten we de doodstraf invoeren”. Maar: “Nederland moet meer kerncentrales bouwen” of “We moeten de doodstraf invoeren”. 
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Opdracht 1: Lees de tekst en beantwoord de vragen

Lees de tekst: Oorzaken overgewicht.

[image: image3.png]Tekst 1

Eén op de acht kinderen is te zwaar. Ten opzichte van twintig jaar geleden is het aantal kinderen met
overgewicht verdubbeld; maar liefst één op de acht Nederlandse schoolkinderen is te zwaar en nog meer
kinderen dreigen dat te worden. De verwachting is dat de groep te dikke kinderen de komende jaren nog
groter wordt. Overgewicht wordt niet alleen veroorzaakt doordat kinderen te veel eten; ze bewegen vooral
te weinig.

Bron: Gezondebarsis.p|,
Tekst 2

Citaat

“Overgewicht is altijd het gevolg van meer energie innemen dan je verbruikt. Bevordering van

lichaamsbeweging is dan ook van groot belang.”
Prof. Dr. Ir. J.C. Seidell, Hoogleraar Voeding en Gezondheid, VU Medisch Centrum — Amsterdam

Bron: Gezondebasis.n.
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OORZAKEN OVERGEWICHT

Te veel eten

Pubers eten te veel en bewegen te weinig. Dat is heel simpel gezegd de oorzaak van het overgewicht bij veel
pubers. Pubers laten zich veel minder sturen dan een jonger kind. Ze krijgen een eigen mening, hebben zelf
geld en leven wat losser. Bovendien hebben ze een leeftijd waarop er nogal wat met hun lichaam gebeurt. Je
moet als ouders dus stevig in de schoenen staan om de eetgewoonten nog een beetje in goede banen te leiden.
Als een kind elke dag een normale hoeveelheid boterhammen en (vers) fruit eet, melk drinkt en cen gezonde
‘warme maaltijd krijgt, zal er minder snel overgewicht ontstaan.

Maar de realiteit is vaak anders. In plaats van drie vaste maaltijdmomenten per dag (ontbijt, lunch en warme
‘maaltijd) en met twee & drie keer per dag een tussendoortje, eten pubers vaker. Eten gebeurt steeds meer in de
vorm van tussendoortjes. Vaak zijn dit etenswaren die veel vet en veel suiker (dus: veel calorieén)) bevatten.
Van te veel tussendoortjes kunnen kinderen aankomen. Bovendien is de kans op een vicieuze cirkel groot:
‘omdat een kind veel tussendoortjes krijgt, eet het tijdens de maaltijd te weinig (want het heeft geen trek), met
als gevolg dat het een uur later toch weer honger heeft. En die trek wordt weer gestild met een tussendoortje.

Te weinig bewegen

Typische puberhouding: languit hangend op de bank. Opmerkingen als ga eens wat doen, hebben vazk een
averechts effect. Ouders die gewoon elke dag het goede voorbeeld geven, zijn wellicht het beste middel in
de strijd tegen overgewicht. En stimuleer het lopend of met de fiets naar school gaan, Hoe meer een puber
beweegt, hoe meer energie (calorieén) hij nodig heeft en hoe meer hij dus kan eten zonder dik te worden.

Is het erfelijk?

Overgewicht it voor een gedeelte ‘in de genen’, maar de rol van erfelijkheid wordt vaak overschat. Als een
ouder zelf mollig is, heeft een kind ongeveer 30% kans ook dik te worden. Of een kind te dik is (of wordt),is
vaker te wijten aan de eetgewoontes die het van zijn ouders erft dan dat het in de genen zit.





[image: image5.png]‘GEVOLGEN OVERGEWICHT

Overgewicht is ongezond. Het is voor een lichaam niet prettig om te zwaar te zijn. Bewegen gaat minder
‘makkelijk e elke handeling kost veel energie. Pubers met overgewicht zijn na 100 meter rennen waarschijnlijk
buiten adem en kunnen daarom slecht meedoen met de lessen lichamelijke opvoeding op school.

Medische consequenties

Overgewicht kan dan ook nogal wat consequenties hebben voor de lichamelijke gesteldheid. Klachten aan
voeten, knieén, benen en rug komen veel voor. Een te zwaar kind torst immers het lichaamsgewicht de hele
dag met zich mee, wat zorgt voor overbelasting. Ook kortademigheid, snurken, hoofdpijn, slaapstoornissen,
huidinfecties en een verhoging van het cholesterol zijn voorbeelden van klachten bij pubers met overgewicht:






[image: image6.png]Op de lange termijn brengt overgewicht nog veel grotere risico’s met zich mee. Volwassenen die als kind
overgewicht hadden, hebben een verhoogde kans om vioeg te overlijden. Bijua één op de dri kinderen
‘met vergewicht heeftcen verhoogde bloecldruk en loopt aanzieniik mer kans suikerziekte of een hart of
vastziekie e kejgen.

E niet bijhoren

Naastlchameljke gevolien, kan overgewch ook een behoorljke invloed op het Social leven van pubers
heben. Te dikke pubers worden dikils mee gepest dan hun ‘dunne’ eeftjdsgenoten. Ze voelen zich vaker
buitengesloten of schamen zich voor hun omvang en Kunnen kampen met cen negatif zelfbeeld. Pubers met
overgewicht 21jn bovendien vaker somber en hebben mecr gedragsproblemen en emotionele problemen. Een
andere mogeljke reactie i dat ze 2ich Juist extra gaan verweren en daardoor extreem asserief gedrag gaan
vertonen

TERUG NAAR DE BASIS

Een gezonde basis

“Tienersdie te 2vaar 2jn, moeten hun eet en eefgewoonten veranderen. De extra kil's ontstaan vaak door te
veel snoep en snacks, e vl frisdrank ente weinig bewegen. Het advies uid. terug naar de gezonde basts.
En dat betekent drie mealiden per dag en drie keer et tussendoor. Ht s belangrijk dat pubers daarbj zelf
inspraak hebben en dat e goede afspraken gemaakt worden.

£ wat er dagelijks op het menu staat? Volkoren brood, melk en melkprodcten, aardappelen, pasta of ist,
(verse) groente,fuit en cen stukje viees of vis. Z0 krjgt een puber ale bouwstoffen, vitamines en mineralen
binnen dic nodig zin. En de behoefte aan snoepen en snacken neemt a.

Altjd ontbijtent
Ontbijten moet, 0ok als en puber te zwaat . Een goed onthijtJat de verbranding op gang komen, zorgt voor
een gevlde maag (waardoor er minder gesnoept worde) en stimuleerteen goede stoclgang.

Regels zijn nodig

Eetregels zijn normasl. Pubers moeten leren maat t houden. Een bakje chips oké, maar een hele zak... Een
glas chocolademelk ok, mair een heel pak... Om pubers ui t laten groeien to gezonde, verantwoordeljke
Volwassenen hebben e regels nodig. Dat i opvoedien en dat doen ouders. et is dus heel gewoon, maar ook
noodzakelj dat er cetregels gehanteerd worden. 20 bepaaltu wat er o tafel komt. Natuurlik kun j als
ouder overleggen, maar je mag van een kind verwachten dat ht eet wat de potschaft Hierbi kun j verzet
versachten. Dat hoort ebil. Het i schipperen tussen kinderen serieus nemen en grenzen stellen. £n van een
uber mas je best wat gezond verstand verwachten, ook wat eetgevoonten betrt.

ok praten helpt. En het geheim van een goed gesprek over de ectgewoonten s dat het ervoor zorgt dat het
probieem een probleem van de puber zeIf words. Ben e hetals ouder niet eens met de eetgewoonten van cen
puber,vraag dan eens op de man af wat i zelfvan zln eetgewoonten vindt. Zouden die goed zijn voor het
lichaam en de gezondheid? Zijn kock, snocp en snacks nu echt de voedingsmiddelen waarop het jonge lichaam
Zoveel moet presteren? Voordat Je hetweet komen pubers zelf met cen acceptabele oplossing.

Geef ot slot als ouders het goede voorbeeld.





· Geef antwoord op de volgende 5 vragen:
1) Wat is het probleem?
2) Voor wie is het een probleem?
3) Waarom is het een probleem?
4) Wat zijn de oorzaken van het probleem?
5) Wat zijn de mogelijke oplossingen van het probleem?
z.o.z.

· Kies een van de stellingen en neem een standpunt voor of tegen de stelling in. Dit doe je door tenminste 3 argumenten voor óf tegen op te schrijven.
- Jongeren met overgewicht moeten op een streng dieet
- Om een gezond gewicht te behouden, moet bewegingsonderwijs elke dag een uur op het rooster staan.
- Snoep- en frisautomaten moeten verboden worden op scholen.

· Bedenk zelf 2 correcte stellingen die te maken hebben met de sector waarin je werkt. Lees daarvoor nog eens goed de theorie door! 
[image: image23.jpg]


Opdracht 2: Huiswerk, studiemeter

· Ga naar: www.studiemeter.nl
· Beschikbare methodes ->

· ViaStarttaal Online ->

· Niveau 3F ->
· Spelling -> 

· Aaneenschrijven en tussenklanken ->
· Maak 2 oefeningen die je nog niet eerder hebt gemaakt. 


check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.


	
taak
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3.     Argumenteren   


plan

	resultaat
	De leerling kent de belangrijkste soorten argumenten

	vooraf
	Uitleg van docent + lezen theorie

	werktijd
	60 minuten

	belang
	Je wilt graag je mening onderbouwen met goede argumenten. Het is dan handig als de belangrijkste soorten argumenten kent. 



do

•
Luister naar de docent en lees de theorie: soorten argumenten 

•
Maak opdracht 1: Lees de tekst en beantwoord de vragen

•
Maak opdracht 2: Soorten argumenten 

check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.
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Theorie: soorten argumenten



Je mening onderbouw je met argumenten. Er bestaan verschillende soorten argumenten (zie ook Handboek pagina 131-134. De belangrijkste zijn:


1. Feitelijke argumenten
2. Autoriteitsargumenten
3. Persoonlijke argumenten
4. Emotionele argumenten 


Feitelijke argumenten

· Als het te bewijzen is

· Voorbeeld: Dierproeven kun je maar beter niet verbieden, want volgens een artikel dat vorige week in Elsevier stond, kan er anders te weinig onderzoek naar kanker en reuma worden gedaan.



Autoriteitsargumenten

· Is een argument waarin je je baseert op de mening van een deskundige.

· Voorbeeld: Jouw team speelde onsportief, want de scheidsrechter deelde 8 gele kaarten uit.


Persoonlijk argument

· Jouw eigen persoonlijke mening

· Voorbeeld: Omdat ik die wedstrijd op tv wil zien, ga ik vanavond niet naar de verjaardag van Harry.


Emotioneel argument

· Wekt bijvoorbeeld medelijden of verontwaardiging op bij ontvanger

· Voorbeeld: We mogen haar niet in de steek laten, want het gaat al zo slecht met haar.


Drogredenen
Vaak gebruiken mensen in een discussie valse argumenten, argumenten die niet kloppen. Dit noem je ook wel een drogreden.

Voorbeelden van valse argumenten of drogredenen zijn:

· Opschepperij (Voorbeeld: Mijn vader is minister, dus ik weet echt wel wat goed is voor het milieu)

· Emotionele chantage (Voorbeeld: Dat jij vindt dat er nog meer bos gekapt moet worden, maakt me verdrietig)

· Veronderstelling (Voorbeeld: Het is duidelijk dat we over 100 jaar nooit meer met zijn allen op deze aarde passen)


· Generalisatie (Voorbeeld: In het verpleegtehuis van mijn is voldoende personeel. Er is dus helemaal geen personeelstekort in de zorg)

· Cirkelredenering (Voorbeeld: Dat is onzin, want dat slaat nergens op)

· Persoonlijke aanval (Voorbeeld: Wat je zegt klopt niet, want je bent gewoon dom)

· Vals dilemma (Voorbeeld: We moeten Ilse wel kiezen als voorzitter, anders hebben we straks helemaal geen voorzitter meer)










Opdracht 1: Werkboek: argumenten
· Maak de opdrachten 7, 8, 9 en 10 (blz. 69 t/m 72) uit het werkboek. 
Opdracht 2: soorten argumenten

· Noteer bij elke redenering het soort argument. Lees indien nodig nog even de theorie door. 

Redenering 1

	S
	Het hondenpoepprobleem wordt enorm opgeblazen.

	A1
	Gemiddeld komt er in alle Nederlandse kranten wel vijf keer per dag een bericht over hondenpoep voor.

	A2
	Maar hondenpoep die blijft liggen, wordt gewoon biologisch afgebroken.


Soort argument:___________________________________________________

Redenering 2

	S
	Ik vind dat een mooi boek.

	A
	Ik kon me helemaal in die persoon inleven: hij reageerde zoals ik zelf zou hebben gereageerd.


Soort argument:___________________________________________________



Redenering 3
	S
	Je kunt je vakantiebaantje het best via een uitzendbureau regelen.

	A
	Dat heb ik vorig jaar ook gedaan; ik had meteen werk met een goed loon en goede afspraken.


Soort argument:___________________________________________________

Redenering 4

	S
	Mensen moeten geen vlees van dieren eten.

	A
	Dieren zijn ook levende wezens, die net zoveel recht op een lang en gelukkig leven hebben als wij.


Soort argument:___________________________________________________

Redenering 5
	S
	Het is zinloos de verkoop van verdovende middelen te verbieden.

	A
	Kijk maar naar Amerika, daar is het vroeger ook niet gelukt om de alcohol uit te bannen door de verkoop ervan te verbieden.


Soort argument:___________________________________________________

Redenering 6

	S
	Wie bij een groep hoort of wil horen, moet aan zekere uiterlijke normen voldoen.

	A1
	Toen ik in de jaren vijftig op de middelbare school zat, was er de kwestie van lange of korte broek. Boven een bepaalde klas kon een korte broek niet meer.

	A2
	Op andere middelbare scholen was het kapsel de norm. Jongens hoorden een vetkuif met Brilcream te hebben en bij meisjes ging het om een Farah Diba-kapsel, een soort suikerspin vernoemd naar de toenmalige echtgenote van de Perzische sjah.


Soort argument:___________________________________________________

Redenering 7
	S
	Ik meen dat de Nederlandse literatuur in het buitenland steeds meer wordt gelezen.

	A1
	Dat is ook de mening van Rudi Wester, de directeur van het Nederlands Literair Productie- en vertalingenfonds, de organisatie die de Nederlandse literatuur bij buitenlandse uitgeverijen onder de aandacht probeert te brengen.

	A2
	“Steeds meer Nederlandse auteurs worden vertaald”, zegt zij, “en die boeken worden in het algemeen ook heel goed verkocht.”


Soort argument:___________________________________________________

check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.


	taak
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4.     CV bijwerken voor stage   


plan

	resultaat
	De leerling heeft haar/zijn cv bijgewerkt en geleerd tekstdelen te schrijven voor stagebrieven.

	vooraf
	-

	werktijd
	60 minuten

	belang
	De leerlingen moeten leren motivatie en kerncompetenties te formuleren



do

•
Maak opdracht 1: CV bijwerken
•
Maak opdracht 2: Huiswerk -> studiemeter

check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Neem de uitwerkingen van opdracht 1 en 2 op in je taalportfolio.








Inleiding & theorie

Vorig jaar zijn wij bezig geweest met het schrijven van een sollicitatiebrief en het maken van een goede CV. Waarschijnlijk heb je onderdelen hiervan gebruikt voor je stagebrief. We zijn een jaar verder, je hebt vast veel geleerd en er zijn natuurlijk activiteiten bij gekomen. Deze les moet je zien als “opfrisser”.

We gaan:

· Je CV herijken en aanpassen

· Oefeningen maken om je motivatie en je kerneigenschappen goed te verwoorden.

Opdracht 1: CV aanpassen 

Haal je CV op en bekijk deze kritisch. Wat ontbreekt en wat kan beter?
Op Internet kun je veel formats en voorbeelden zien van CV’s en brieven.

Ga ze niet kopiëren,. Maar gebruik ze als inspiratiebron.

Een paar voorbeelden:

http://www.tuxx.nl/voorbeeld/schrijven/cv_maken/
http://www.studentenwerk.nl/info/voorbeeld_cv
https://www.cvwizard.nl/curriculum-vitae/voorbeeld-cv
Opdracht 2: 

Ga samen met een klasgenoot de volgende vragen beantwoorden.
Geef in korte en krachtige zinnen een eenduidig antwoord

1. Waarom wil jij stage lopen bij dit bedrijf?

2. Waarom is de stage een win-win voor bedrijf en student?

3. Wat zijn jouw sterkste eigenschappen 







Opdracht 3: Huiswerk, studiemeter
· Ga naar: www.studiemeter.nl
· Beschikbare methodes ->

· ViaStarttaal Online ->

· Niveau 3F ->
· Woordenschat -> 

· Contextzinnen ->
· Maak 2 oefeningen die je nog niet eerder hebt gemaakt. 


check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.

	taak
	

	
5.     Mini-betoog schrijven   


plan

	resultaat
	De leerling heeft op een correcte wijze een mini-betoog geschreven van tenminste 10 regels 

	vooraf
	-

	werktijd
	60 minuten

	belang
	Een betoog schrijven doe je om een bepaald statement te maken. Je wilt je mening delen met anderen en daarmee wil je in ieder geval een discussie starten. Het liefst wil je mensen overhalen om dezelfde mening aan te nemen die jij, in het door jou geschreven betoog hebt verkondigd. 

Een betoog biedt structuur en jou de mogelijkheid de juiste argumenten op te sommen. In de dagelijkse praktijk is dit handig bij het schrijven van een sollicitatiebrief, een voorstel om een  verandering op je bedrijf door te voeren of in een discussie met collega’s.




do

· Luister naar de docent en lees de theorie: onderdelen van een betoog
· Maak opdracht 1:  Lees de teksten en maak daarna de opdracht

· Maak opdracht 2: Huiswerk -> studiemeter

check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.




















Theorie: onderdelen van een betoog

Mensen verschillen met elkaar nogal eens van mening. Op je werk of tijdens je opleiding, zul je het regelmatig oneens zijn met anderen. Als je een meningsverschil hebt, moet je de ander overtuigen van jouw standpunt door te argumenteren. Je maakt dan gebruik van goede argumenten en een heldere redenering. Argumenteren doe je mondeling in een discussie of schriftelijk in een betoog.

Een betoog bestaat altijd uit 4 onderdelen (zie ook Handboek p.175-176)

1: Titel

2: Inleiding
3: Kern
4: Conclusie 


Aan de hand van een voorbeeldstelling worden deze onderdelen uitgelegd:


Stelling: Sporten is ongezond!

Wanneer jou gevraagd wordt om hierover een betoog te schrijven, dan zou je dit als volgt kunnen aanpakken:

1: Titel
Kies een pakkende titel voor je betoog. 
Bijvoorbeeld: Een marathon op je 80e moet kunnen. 


2: Inleiding
De inleiding bestaat meestal uit twee delen. 
In het eerste deel introduceer je het onderwerp en probeer je de aandacht van de lezer te trekken. Je kunt dit bijvoorbeeld doen door een nieuwsfeit te noemen dat te maken heeft met jouw stelling. 
Stel dat onlangs in de krant het bericht stond dat monniken gemiddeld ouder worden dan mensen die niet in het klooster leven, dan kun je dit gebruiken als opstapje voor je stelling.

In het tweede deel van de inleiding formuleer je je stelling. 


3: Kern
De kern bestaat onder andere uit de onderbouwende argumenten van de stelling. Heb je meerdere argumenten, zet die dan steeds in een nieuwe alinea. 

Stel je bent tegen de stelling Sporten is ongezond, dan kun je daarvoor de volgende 3 hoofdargumenten aandragen:

• Genoeg bewegen helpt bijvoorbeeld hart- en vaatziekten te voorkomen.

• Genoeg bewegen is belangrijk voor de geestelijke gezondheid.

• Sporten geeft je plezier en brengt je in contact met anderen.

Voorbeelden en het noemen van feiten, maken je betoog sterker. Benadruk de argumenten die jouw standpunt versterken, maar denk ook aan mogelijke tegenargumenten. Bedenk wat de tegenargumenten kunnen zijn en behandel ze in je betoog. Door ze vervolgens te ontkrachten versterk je je betoog.

Je kunt bijvoorbeeld in je betoog aangeven dat er jaarlijks zo’n 1,2 miljoen acute en 2000 chronische sportblessures zijn. Dit argument gaat tegen de stelling in (tegenargument) en dus probeer je die te verwerpen door weer een ander argument te noemen: 

Uit onderzoek is gebleken dat wanneer niemand in Nederland zou sporten, het aantal mensen met hart- en vaatziekten door overgewicht en  vele malen groter is dan die 1,2 miljoen sportblessures.

Je versterkt je betoog dus door een tegenargument te noemen en deze weer te verwerpen!

Samenvattend: in de kern noem je zoveel mogelijk argumenten die jouw standpunt ondersteunen. Daarnaast noem je tenminste 1 tegenargument die je vervolgens weer verwerpt. 



4: Conclusie 

De conclusie is een heel belangrijk deel van jouw betoog. Leg hierin nog eens duidelijk uit waarom jouw argumenten voor jou zo zwaar wegen. Je noemt dus geen nieuwe dingen meer, maar herhaalt kort de belangrijkste argumenten. 


















Opdracht 1: Lees de teksten en maak daarna de opdracht





Tesla geeft technologie vrij: liever meer elektrische auto's dan concurrentiestrijd

De Amerikaanse producent van luxueuze elektrische wagens Tesla gaat zijn technologie openstellen voor iedereen. Meer elektrische wagens in het straatbeeld krijgen is belangrijker dan de concurrentiestrijd, redeneert Tesla-oprichter Elon Musk.
"Al onze patenten behoren jullie toe", zo schrijft Musk in een blogbericht op de Tesla-website. De oprichter en CEO hoopt dat de "open source"-geest de technologische ontwikkeling van elektrische voertuigen een duwtje in de rug zal geven.

"We voelden ons gedwongen om patenten aan te vragen, omdat we vreesden dat de grote autoconcerns onze technologie zouden kopiëren en dan hun macht bij productie, verkoop en marketing zouden aanwenden om ons te verpletteren. We konden er niet verder naast zitten", zo staat op de weblog. "Onze echte concurrenten zijn niet de enkele elektrische wagens die niet door Tesla worden gebouwd, maar veeleer de vloed van wagens met verbrandingsmotor die elke dag uit de fabrieken stroomt." 

Landmijnen
Tesla zal daarom niet langer rechtszaken opstarten tegen ondernemingen die gepatenteerde technieken van het Californische bedrijf willen gebruiken. Begin juni zei Musk in een interview op BBC al dat hij wilde nadenken over hoe kan vermijden dat technologische barrières de de komst van elektrische wagens vertragen. "We willen geen pad door de jungle vrijmaken om er daarna landmijnen op te leggen", zei hij.

Pionier
Tesla is een pionier in de sector van volledig elektrisch aangedreven auto's. Zijn zogenaamde Supercharger-technologie is een belangrijke doorbraak voor de elektrische auto. De technologie maakt het mogelijk een wagen in een half uur zo op te laden dat hij meer dan 270 kilometer kan rijden. Het bedrijf verkoopt momenteel circa 20.000 wagens per jaar. In België werden vorig jaar 148 nieuwe Tesla-wagens ingeschreven, zo blijkt uit cijfers op de website van sectorfederatie Febiac.

Je gaat dadelijk samen met een klasgenoot 2x een mini-betoog schrijven. Ga hierbij als volgt te werk:


· Bedenk bij elk artikel 1 correcte stelling. 


· Leg beide stellingen voor aan de docent. Na goedkeuring schrijf je hierover een mini-betoog van 10 regels. Lees daarom goed de theorie nogmaals door. Zorg er ook voor dat het betoog grammaticaal in orde is.


· Het mini-betoog lees je vervolgens voor in de klas. 



Opdracht 2: Huiswerk, studiemeter

· Ga naar: www.studiemeter.nl
· Beschikbare methodes ->

· Via Werkboeken ->

· Niveau 3F ->
· Kijk- en luisteropdrachten -> 

· Uitzendingen 3F ->
· Maak 2 oefeningen die je nog niet eerder hebt gemaakt. 



check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.

	taak
	

	
6.     Een goed leesbare tekst 
        schrijven 


plan

	resultaat
	Je hebt een goed leesbaar en grammaticaal correct verhaal geschreven

	vooraf
	-

	werktijd
	60 minuten

	belang
	Een goed leesbaar verhaal is prettig om te lezen en goed te begrijpen. Dit is met het oog op het schrijven van een betoog nuttig.


do

· Luister naar de docent en lees de theorie: schrijftips om je tekst leuker en goed leesbaar te maken
· Maak opdracht 1: Foutloos een verhaal schrijven

· Maak opdracht 2: Huiswerk -> studiemeter

check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Neem de uitwerkingen van opdracht 1 en 2 op in je taalportfolio.































Theorie: schrijftips om je tekst leuker en goed leesbaar te maken


Tip 1: schrijf persoonlijk


· Lezers zijn meer geïnteresseerd in mensen dan in zaken. Lezers willen iets concreets lezen en niet iets vaags.

Voorbeeld:
Bijna de hele klas had een onvoldoende gehaald -> Beter: Drie leerlingen voldoende, 20 onvoldoende.


Voorbeeld:
De zorgsector streeft naar het verbeteren van de doelmatigheid.
-> Beter: Artsen en verpleegkundigen werken hard aan betere en betaalbare zorg.


Tip 2: vermijd lijdende vorm

Lijdende vorm: werkwoord worden in combinatie met voltooid deelwoord.
Bijvoorbeeld: Boeken worden hier bijna nooit gelezen

Het grote nadeel is dat het vaak onduidelijk is wie nu wat doet. Hierdoor is lijdende vorm populair in ambtelijke teksten.

Voorbeeld:
Boeken worden hier bijna nooit gelezen. -> Beter: Wij lezen thuis bijna nooit een boek

Voorbeeld:
Aan de beveiliging van het parkeerterrein wordt door ‘t ziekenhuis veel geld besteed. -> Beter: Het ziekenhuis besteedt veel geld aan de beveiliging van het parkeerterrein.



Tip 3: voorkom naamwoordstijl

Naamwoordstijl: werkwoorden worden omgezet in zelfstandige naamwoorden. 

Voorbeeld: 
De vereniging zet zich in voor het behoud van historische panden.




Dit lijkt chiquer, maar is vaak saaier.
-> Beter: De vereniging probeert historische panden te behouden

Voorbeeld naamwoordstijl:
De regering verwacht een opleving van de economie.
-> Beter: de regering verwacht dat de economie weer zal opleven.

Tip 4: varieer zinsbouw en zinslengte

Probeer zinnen vaker op een andere manier te laten beginnen. Dus niet steeds alleen met het onderwerp of de persoonsvorm.

Varieer met korte en langere zinnen. Waak ervoor de zinnen te lang te maken. 

Dit leest lekker weg:
De aanleg van de wisselstrook op de A59 is een groot succes. Dit succes heeft grote gevolgen. Wisselstroken worden op alle snelwegen overwogen. Verkeer en Waterstaat verwacht veel files door de aanleg van deze stroken. Aannemers doen er alles aan om ‘s nachts door te kunnen werken.


Tip 5: leuk de tekst op
-  Gebruik eventueel beeldmateriaal
-  Kleine inzetjes (tekst in apart kader)
-  Lange tekst: gebruik tussenkopjes
-  Streamer (bijvoorbeeld een citaat midden in de tekst)















Opdracht 1: foutloos een verhaal schrijven

· Je gaat een verhaaltje schrijven van precies 10 zinnen.

· Het onderwerp: een hobby

· Je wisselt steeds een lange zin (maximaal 15 woorden) af met een korte zin (maximaal 8 woorden).
· Houd de schrijftips in de gaten: schrijf persoonlijk, concreet en foutloos. Let ook op hoofdletters, punten en komma’s. 

· Als je klaar bent en goed hebt nagekeken, laat je je buurman ook jouw verhaal lezen. Eventuele op- en aanmerkingen verwerk je in je verhaal. 

· Klassikale nabespreking: iedereen leest het verhaal van zijn/haar buurman voor.



Opdracht 2: Huiswerk, studiemeter

· Ga naar: www.studiemeter.nl
· Beschikbare methodes ->

· ViaStarttaal Online ->

· Niveau 3F ->
· Woordenschat -> 

· Betekenissen ->
· Maak 2 oefeningen die je nog niet eerder hebt gemaakt.



check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.

	taak
	

	
7.     Voorbereiding toets 
        betoog   


plan

	resultaat
	Je hebt een stelling en mening gevormd over stadslandbouw

	vooraf
	-

	werktijd
	60 minuten

	belang
	Voorbereiding op de eindtoets



do

•
Maak opdracht 1: Lees artikelen over stadslandbouw en geef je mening.
Opdracht 1: Lees de artikelen over stadslandbouw en geef je mening


Bedenk een stelling die te maken heeft met stadslandbouw.

Geef in ongeveer 100 woorden jouw mening over stadslandbouw.




-------------------------------------

Tekst 1: Stadslandbouw groeit door crisis


Van slaplantjes in een oud Amsterdams gasvulstation tot radijsjes die groeien op vissenmest in een Rotterdamse loods. Nederland kent een nieuw fenomeen: stadslandbouw. Op de eerste 'Dag van de stadslandbouw' lijkt het erop dat het fenomeen voet aan de grond krijgt, met dank aan de crisis.


Stadslandbouw is een breed begrip. In Nederland zijn al ontelbare buurtmoestuintjes uit de grond geschoten, maar er zijn ook tientallen commerciële initiatieven van stadsboeren. Sommigen van hen willen zelfs supermarkten gaan bevoorraden.

Landbouweconoom Jan-Willem van der Schans maakte een inventarisatie van deze commerciële initiatieven en kwam uit op elf serieuze initiatieven in leegstaande gebouwen, en zeker zestien op braakliggende grond

Voordelen

De stadslandbouwpioniers worden een handje geholpen door de crisis. Veel gemeenten hebben leegstand en braakliggende grond. Daardoor zijn ze eerder geïnteresseerd in 'urban farming'. Die manier van boeren heeft flink wat voordelen: er wordt bespaard op transportkosten en uitstoot, dankzij nieuwe waterregulerings- en verlichtingssystemen wordt er niets verspild. Bovendien wordt de sociale cohesie in de wijk versterkt.

"Mensen moeten weer weten waar hun voedsel vandaan komt", prediken de stadsboeren. Het gaat om het idee: waarom transporteren wij onze producten over de hele wereld en kopen we in de supermarkt soms dezelfde producten uit een ander, goedkoper land?


Kritiek
Toch is er ook kritiek op de komst van stadsboerderijen. "In onze Randstad is landbouw al perfect geïntegreerd in de stedelijke zone. En vanuit hartje Deventer sta je met een kwartiertje fietsen toch al tussen de weilanden", zegt Van der Schans.

"In metropolen als bijvoorbeeld Hongkong moeten ze serieus met stadslandbouw aan de slag, maar in Nederland is er totaal geen noodzaak. Er is zelfs overproductie, dus als stadsboer zal je echt iets nieuws moeten telen om kans te maken om te overleven."





Consument
De eerste initiatieven in leegstaande gebouwen zullen dit voorjaar van start gaan. Maar dat onze groenten in de nabije toekomst uit de oude fabriek om de hoek komen, lijkt onwaarschijnlijk. De stadsboeren moeten het vooral hebben van de veeleisende milieubewuste consument die bereid is een paar centen meer te betalen.

De vraag is of de consument het 'stadsboeren' in leven houdt. Dan kunnen de pioniers bewijzen dat stadslandbouw geen hype is.



____________________________________

Tekst 2: Hippe stadstuin is lang niet zo gezond als we denken

 
De stadstuin rukt op. Maar culinair publiciste Karen Vaneker verkiest de supermarkt. 'In België is lood, cadmium en arsenicum in stadsgroenten vastgesteld.' 
Inmiddels bevindt zich de grootste (dak)moestuin van Europa in Amsterdam

Sinds een aantal jaren wonen de meeste mensen in steden. In 2050 zelfs 70 procent van de wereldbevolking. En steeds vaker horen zorgen over de herkomst, veiligheid en productie van voedsel bij het stadsleven.

Vanwege de toegenomen afstand van de stadsmens tot de productie van voedsel, worden in de bosjes van het Amsterdamse Vondelpark inmiddels wildpluk-excursies georganiseerd. Ook het aanleggen van moes-, pluk- en daktuinen in de stad staat volop in de belangstelling. De afgelopen jaren zijn in de Randstad, maar ook in plaatsen als Groningen en Borne, allerlei initiatieven en projecten rondom stadslandbouw gerealiseerd. Het telen van stadsgroenten brengt stedelingen weliswaar dichterbij de voedselketen, maar is het gezond om stadsgroenten te eten?

Nederland is immers een van de meest vervuilde landen van Europa. De vervuiling van de lucht, het oppervlaktewater en de bodem zijn groter dan in landen als Griekenland en Spanje. Op 250.000 vaderlandse locaties is de bodem zo ernstig vervuild met zware metalen als lood, cadmium en arsenicum dat serieuze gezondheidsrisico's bestaan.

Vrije natuur

Dankzij fijnstofconcentraties, een hoge uitstoot van stikstofdioxide en broeikasgassen hoort de vaderlandse luchtkwaliteit bij de slechtste van Europa. In boeken met informatie en recepten over de oogst uit de vrije natuur wordt het ten zeerste afgeraden om bramen, vlierbessen, brandnetels en paardenbloemen langs de kant van de weg te plukken. Onder andere door de uitlaatgassen waaraan zij zijn blootgesteld, worden ze niet geschikt geacht voor menselijke consumptie.




Vooral langs autowegen en drukke wegen is de luchtvervuiling groot. Door de hoge uitstoot van fijnstof en roet (ultrafijnstof) zijn de risico's voor de gezondheid langs de A10, de ringweg rond Amsterdam, groter dan elders. Bovendien wordt (in binnen- en buitenland) steeds meer bekend over de schadelijke effecten van fijnstof op de gezondheid. In een recent rapport (maart 2014) stelt de World Health Organization dat in 2012 wereldwijd 7 miljoen mensen zijn overleden aan de gevolgen van luchtvervuiling. Hetzelfde rapport vermeldt dat voedsel en drank verantwoordelijk zijn voor 1,7 miljoen doden.

Maar inmiddels bevindt zich de grootste (dak)moestuin van Europa in Amsterdam: op het dak van Zuidpark, pal langs de A10. Op het 'Urban Farming'-dak zijn moestuintjes aangelegd voor bewoners van het gebied. Daarnaast is het stadslandbouwproject een ontmoetingsplek met lunchgelegenheid. Verschillende gerechten op de kaart, als salade en preisoep, worden bereid met de oogst uit de eigen dakmoestuin.

Michelle Obama

Terwijl stadslandbouw in Nederland volop groeit en bloeit, verschijnen in het buitenland al artikelen over de gevaren van de consumptie van stadsgroenten. Uit recent Duits onderzoek (Berlijn) blijkt dat stadsgroenten ongezonder zijn dan supermarktgroenten. In de Amerikaanse staat Californië kost luchtvervuiling de tuinbouwsector honderden miljoenen. Lood in de bodem van haar presidentiële moestuin was een domper voor de Amerikaanse first lady Michelle Obama (en haar biologische, gezonde en groene imago).

Dichter bij huis, in West-Vlaanderen, zijn onlangs te hoge concentraties lood, cadmium en arsenicum in stadsgroenten vastgesteld. Die worden maar hoogst zelden aangetroffen op biologische en supermarktgroenten, want de teelt is aan allerlei (wettelijke) regels gebonden. Juist omdat stedelingen graag willen weten wat ze eten, zouden dezelfde regels ook voor de oogst uit de stadstuin moeten gelden.

Karin Vaneker: culinair publiciste


check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de  opdracht afgevinkt wordt.
























	taak
	

	
8.     Een tekst goed begrijpen   


plan

	resultaat
	De leerling heeft de tekst gelezen en bijbehorende vragen correct beantwoord.

	vooraf
	-

	werktijd
	60 minuten

	belang
	Welk leesdoel je ook hebt, je bereikt het makkelijker als je de tekst goed begrijpt


do

· Maak opdracht 1: Nieuwsbegrip

· Maak opdracht 2: Huiswerk -> Studiemeter

· Maak opdracht 3: Huiswerk -> Studiemeter

check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Laat de uitwerkingen van opdracht 1, 2 en 3 afvinken.















Opdracht 1: Nieuwsbegrip 

Je ontvangt van de docent een tekst; de antwoorden van de bijbehorende vragen neem je op in je portfolio. 



Opdracht 2: Huiswerk, studiemeter

· Ga naar: www.studiemeter.nl
· Beschikbare methodes ->

· ViaStarttaal Online ->

· Niveau 3F ->
· Spreekwoorden/uitdrukkingen - betekenissen -> 

· Maak 2 oefeningen die je nog niet eerder hebt gemaakt. 



Opdracht 3: Huiswerk, studiemeter

· Ga naar: www.studiemeter.nl
· Beschikbare methodes ->

· ViaStarttaal Online ->

· Niveau 3F ->
· Betekenissen - Spreekwoorden/uitdrukkingen -> 
· Maak 2 oefeningen die je nog niet eerder hebt gemaakt.
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9.     Voorbereiding toets 
        betoog   


plan

	resultaat
	De leerling heeft de tekst gelezen en bijbehorende vragen correct beantwoord.

	vooraf
	-

	werktijd
	60 minuten

	belang
	Welk leesdoel je ook hebt, je bereikt het makkelijker als je de tekst goed begrijpt



do

· Maak opdracht 1: Een mindmap maken over het onderwerp stadslandbouw

· Maak opdracht 2: Huiswerk -> Studiemeter

check & act

De docent kan deze opdrachten eventueel klassikaal bespreken. Zorg dat de twee opdrachten afgevinkt worden.





















Opdracht 1: Een mindmap maken over het onderwerp stadslandbouw

Je hebt bij taak 7 twee teksten gelezen die over stadslandbouw gaan. De bedoeling is dat je nu een mindmap gaat maken waarin je feiten, voorbeelden en andere informatie opneemt. 
Deze mindmap mag je meenemen naar de eindtoets waarin je een betoog van 250 woorden moet schrijven. 

De mindmap mag alleen steekwoorden bevatten!!!






Opdracht 2: Huiswerk, studiemeter

· Ga naar: www.studiemeter.nl
· Beschikbare methodes ->

· ViaStarttaal Online ->

· Niveau 3F ->
· Spelling -> 

· Hoofdletters ->
· Maak 2 oefeningen die je nog niet eerder hebt gemaakt. 

	taak
	

	
10.   Toets betoog schrijven   


· Je taalportfolio is met een voldoende beoordeeld. 

· Je krijgt van de docent een stelling die gaat over stadslandbouw. Je schrijft een betoog van 250 woorden. 
· Je zorgt ervoor dat je goede argumenten en voorbeelden gebruikt.
· Je schrijft foutloos.

oriëntatiefase





beroepsfase





afstudeerfase





�Alcoholverbod 16-jarigen lost niets op


�JOHAN VAN ERP − 04/01/14


�Op 1 januari komt er een algeheel verbod op de verkoop van alcohol aan jongeren onder de 18 jaar. Doel van deze maatregel is het beperken van de risico's die het drinken van alcohol op jonge leeftijd met zich meebrengt, zo valt te lezen in de diverse nota's. Alcoholgebruik op jonge leeftijd zou schade opleveren aan de hersenen, agressie opwekken en de kans op verslaving doen toenemen. Bovendien zouden meisjes onder invloed van alcohol vaker slachtoffer worden van onveilige of ongewenste seks.





Het aantal ziekenhuisbehandelingen van jongeren met een alcoholvergiftiging neemt al jaren toe. Maar met een verbodsmaatregel breng je de jeugd heus niet terug naar een avondje plezier met een glaasje fris in de hand. Onderzoek van het Trimbos Instituut uit 2011 laat zien dat scholieren al ruim voor de huidige leeftijdsgrens van 16 jaar alcohol gaan gebruiken. Rond deze leeftijdsgrens valt een kleine piek waar te nemen, maar in het daaropvolgende jaar neemt het overmatig alcoholgebruik weer wat af. De leeftijdsgrens lijkt dus slechts een formaliteit te zijn. Jongeren zijn creatief genoeg om toch aan alcohol te komen of alternatieven te bedenken.





Intussen is het de horeca die met de problemen komt te zitten. Niet zozeer over de omzet die hierdoor mogelijk (nog verder) zal dalen, maar over het uitgaanspatroon waarmee de horeca te maken krijgt.





Ik ben al jaren werkzaam in de horeca en bezoek met regelmaat zelf een feestje en zie langzaamaan een trend ontstaan van jonge bezoekers die ofwel gedurende de avond hun heil zoeken in een pilletje of een energiedrankje, ofwel al redelijk beschonken een feest binnenkomen.





Door het verhogen van de leeftijdsgrens wordt de drempel om over te stappen op alternatieven verlaagd. Waar je als barkeeper vroeger nog eenvoudig kon bijsturen met een glas kraanwater of door de bezoeker aan te spreken op zijn drankgebruik, loop je nu dikwijls achter de feiten aan.





De behoefte om op stap te gaan wordt door deze verbodsmaatregel niet weggenomen, maar jongeren zullen nog meer dan nu op zoek gaan naar alternatieve middelen om in extase te raken. Deze alternatieven brengen tenminste dezelfde risico's met zich mee als het overmatig alcoholgebruik. Dit maakt de effectiviteit van dit beleid betwistbaar.��Zolang de leeftijdsgrens voor de toegang tot de horeca 16 jaar blijft, zal deze groep op zoek blijven naar alternatieven voor het biertje aan de bar. Als horecamedewerker sta je machteloos, omdat je de 'bagage' van deze bezoekers nauwelijks meer kunt inschatten. En de jongeren weten zelf ook niet waar de grens ligt, omdat ze nog geen ervaring met de alternatieven hebben. Om jongeren bewust te maken van de gevolgen van alcoholgebruik zullen andere wegen bewandeld moeten worden dan een alcoholverbod.���Johan van Erp, docent sociologie aan de Universiteit Utrecht
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